
Livräddningsstegar, livräddningstrappor och nödbalkonger 

Enligt 44 § 6 mom byggnadsstadgan skall byggnad ha "erforderligt antal 
utgångar, trappor och andra utrymningsvägar, ägnade att bereda trygg­
het vid brand". 

I statens planverks föreskrifter, råd och anvisningar till byggnads stad­
gan- Svensk Byggnorm 67 -sägs i kapitel 37:311 i anslutning till denna 
bestämmelse: "Från varje lokal eller lägenhet där personer inte endast 
tillfålligt vistas, anordnas minst två av varandra oberoende utrymnings­
vägar, såvida tillgänglig utrymningsväg inte är utförd på särskilt betrygg­
ande sätt, t ex brandsäkert eller brand- och röksäkert avskild trappa, 
eller eljest särskilt skäl till undantag föreligger". I fråga om bostads­
och kontorshus godtas under vissa förutsättningar nödutrymning med 
brandkårens stegutrustning som den ena av dessa utrymningsvägar 
(kapitel 37:312). 

När det gäller byggnader med stor koncentration av människor eller där 
verksamheten är särskilt brandfarlig, t ex industrilokaler, hotell, pen­
sionat, sjukhus, ålderdomshem, internatslokaler etc är brandkårens steg­
utrustning icke tillräcklig som utrymningsväg. Här fordras permanent 
utrymningsväg i form av trapphus, trappa eller -i vissa fall -fast stege. 

Enligt Svensk Byggnorm 67 kap 71:25 kan, vid inredandet av hotell i 
befintlig byggnad, trappa för utrymning ersättas av utvändig fast trappa 
från nödbalkong eller- då fråga är om enstaka gästrum beläget högst två 
trappor upp -av utvändig fast stege från nödbalkong eller fönsterbrygga. 

Även då medgivande lämnas till inredande av bostads- eller arbetsrum 
på vinden till byggnad i två våningar, som inte är brandsäker eller brand-
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härdig, krävs två permanenta och från varandra skilda utrymningsvägar, 
varav den ena får utgöras av utvändig, fast stege av stål eller annan 
metall (kapitel 37:312). 

Bifogade typritningar har utarbetats i samråd med statens planverk, 
arbetarskyddsstyrelsen, Svenska brandförsvarsföreningen och Svenska 
brandbefälets riksförbund. 

I fråga om livräddningsstege eller dylikt vid industri, hotell m m, där 
arbetarskyddslagen äger tillämpning, bör brandchefen rådgöra med ve­
derbörande yrkesinspektör om vilken typ av stege eller dylikt, som i det 
särskilda fallet bör komma till användning. 

Föreliggande meddelande vilket utgör en överarbetning av formell natur 
av tidigare meddelande 1963:12 utges i avvaktan på att statens planverk 
i anslutning till Svensk Byggnorm utfärdar motsvarande bestämmelser. 

Stockholm den 15 september 1971 
ST ATENS BRANDINSPEKTION 

Swen Hultqvis t 
/Bernt Andersson 

Statens brandinspektion, Sturegatan 2911, 114 36 Stockholm. Tel 08/24 51 90. 
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Summary in English 

THE NATIONAL INSPECTORATE OF FIRE SERVICES 

Informative Recommendations 1971:10 
/In replacement of I. R. 1963:12/ 

Fire Escape Stairs, Ladders and Balconies 

The safety requirements of the Bulldings Code as a general rule s tipulate 
at least two separate means of exit. Whereas for residencies etc., when 
Fire Brigade ladders can be used as a sencondary means this has generally 
been considered allowable, for occupancies with high fire hazard and 
places of public assembly, e.g. factories, hotels, hospitals and sanita­
riums, boarding-schools, homes for the aged etc .. , permanent secondary 
menas of egress are requisite. 

In practice, the technical execution of such means has varied between 
wide limits, not always quite satisfaotory. In consequence, the Inspecto­
rate after consultation with the Departments and Organizations concerned 
has elaborated the attached series of model drawings. 
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