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Brand- och raddningsdagarna (2 dagar)

Brand- och raddningsdagarna ar ett tvadagars, platsbundet
fortbildningskoncept som riktar sig till personal inom kommunal
raddningstjanst. Fortbildningen inspireras av det internationella koncept som
ofta benamns som "Rescue Days”, vilket framst handlar om &mnesomradet
losstagning. Brand- och raddningsdagarna ar ett vidareutvecklat koncept dar
fler amnesomraden inom raddningsinsats belyses for att skapa en mer
heltdckande fortbildning fér personal inom den kommunala raddningstjansten.

Malgrupp
Anstéllda inom kommunal raddningstjanst, endera som heltidsanstalld eller
som raddningstjanstpersonal i beredskap.

Forkunskaper

Deltagaren bér ha grundlaggande kunskap om och fardigheter att genomféra
vanligt forekommande moment inom kommunens organisation for
raddningstjanst.

Urval

MSB forbehaller sig ratten att gora ett urval med héansyn till jamstalldhets- och
mangfaldsperspektiv.

Syfte

Syftet med fortbildningen ar att kursdeltagaren ska ges mojlighet att uppdatera
och fordjupa sina tidigare kunskaper inom olika omraden som kan behéva
hanteras inom raddningsinsats. Kursdeltagaren ges mojlighet att mota och lara
sig nya metoder, tekniker och utrustning under fortbildningen. Ett annat
underliggande syfte ar ocksa att kursdeltagaren ska kunna fa majlighet att ta
med sig dessa kunskaper till sin arbetsplats for att t.ex. kunna delge sina
kollegor olika metoder, tekniker och verktyg som man moéter under sitt
deltagande.

Utgéva
1.0
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Larandemal

Malen delas in i olika @amnesomraden. Efter genomford kurs forvantas
deltagaren kunna:

Losstagning:

o tillampa metoder for losstagning vid raddningsinsats mot personbil och
latta fordon

e redogora for vikten av riskbedémning i samband med insats mot
personbil som drivs av alternativa drivmedel/nybilsteknik som hybrid
och eldrift.

e beskriva metoder for losstagning vid insats mot personbil som drivs av
alternativa drivmedel/nybilsteknik som hybrid och eldrift.

Akut omhandertagande:

e tillampa metoder samt tekniker vid akut omhandertagande utifran
olika perspektiv och skeenden

e anvanda olika typer av utrustning vid akut omhandertagande
Livraddning:

o tillimpa metoder for livraddning i vatten

o tilldmpa metoder for djurlivraddning i olika miljoer
Farliga amnen:

o tillampa metoder for hantering av kemikalier/farliga &mnen vid
raddningsinsats

Brand:

e redogora for nyutvecklade modeller, metoder och tekniker inom
raddningstjanstomradet

¢ tillampa metoder samt tekniker vid mekanisk dorrforcering
Risk och férebyggande:

o tilldmpa en systematisk metod for riskbedémning i samband med
raddningsinsats

Krisstod:

e redogora for vikten av krisstod for bade individ och grupp vid
raddningsinsats

e beskriva ndgra metoder gallande krisstod utifran olika perspektiv
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Innehall

Innehallet i kursen fordelas i stor utstrackning pa det stationssystem som ligger
till grund for hur fortbildningen genomfors. Kursen innehaller bland annat:

e losstagning pa personbil, samt utifran omradet alternativa
drivmedel/nybilsteknik som el-och hybriddrift fa kunskaper om
anpassade metoder for losstagning samt riskbedémning

e olika metoder for losstagning

e vikten av riskbedémning

e systematiskt akut omhandertagande

e person- och djurlivraddning

e hantering av kemikalieutslapp/farliga amnen
e vattenlivraddning av person

e brand- och slacktekniker

e praktisk tillampning av dorrforceringsteknik
e riskbeddmning pa ett systematiskt satt

e  krisstod

Pedagogik och metodik

Stationssystemet som deltagaren moter under fortbildningen baseras framst pa
praktiska moment, dar &ven viss teori ingar. Under genomforandet som sker
till vervagande del tillsammans med andra, fokuseras det pa kursdeltagarens
initiativ och ansvar for det egna larandet. Kursdeltagaren ges ocksa mojlighet
att individuellt och tillsammans med andra, reflektera éver genomférandet.
Erfarenhetsutbyte mellan deltagare ses som en central del i larandet. Innehallet
i fortbildningen lyfter ocksa in individens roll i gruppen, eftersom
stationssystemet stravar efter att spegla det kursdeltagaren kan komma att
mota i sitt yrkesutdvande.

Upplagg och omfattning

Kursen ar en platsbunden fortbildning som pagar under tva dagar.
Kursdeltagaren kommer att mota ett stationssystem dar man genomfor och
tillampar olika tekniker samt metoder inom olika omraden fér raddningsinsats.
Vissa teoretiska moment och inslag ingar under fortbildningen.

Laromedel

Allt teoretiskt kursmaterial till kursdeltagaren tillhandahalls pa plats. Gallande
personlig skyddsutrustning ar kravet for deltagande att den enskilde sjalv
ansvarar for att ta med t.ex. larmstall, hjalm, 6gonskydd etc. till kursens
genomfdrande.
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Intyg

Efter genomford kurs utfardar MSB ett kursintyg till den studerande.

4(4)
Utgéva
1.0
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