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Halsokrav vid rok- och kemdykning

Rok- och kemdykning 4r en insats under svéra forhal-
landen for brandmannen. Han arbetar med tung utrust-
ning i hog temperatur och under svar psykisk press.
Arbetet innebir ocksd med nodvindighet olika typer av
risktagande. Detta medforde att Arbetarskyddsstyrelsen
(ASS) 1986 utfirdade foreskrifter for rokdykning (AFS
1986:6). Denna foreskrift fastslog kraven pa bl a
likarundersokning, arbets-EKG, fysisk arbetsférmaga,
fysisk och psykisk hilsa. Foreskrifterna har sedermera
reviderats (AFS 1995:1 Rok- och kemdykning).

De nuvarande foreskrifterna innebir att tjinstbarheten
hos arbetstagare, som ska rok- och kemdyka, ska
bedomas av likare. Arbetsgivaren far inte anvinda
arbetstagare for rok- och kemdykning om denne ej
undersokts och befunnits tjinstbar.

Bakgrunden till rapporten: Hilsokrav vid rék- och
kemdykning; Medicinska synpunkter pa tillimpningen
av AFS 1995:1, ir att Rdddningsverket fatt fragor
gillande bedomningar av tjdnstbarheten vid olika
medicinska tillstdnd. Vid analys av uppkomna frage-
stdllningar har framkommit att det féreligger en varia-
tion i hur ASS foreskrifter tillimpas. I syfte att uppna
en mer enhetlig tillimpning av aktuella foreskrifter, for
bedomning av tjinstbarheten vid olika sjukdomstill-
stand, har en projektgrupp inom Riddningsverket
utarbetat foreliggande rapport. Det bor dock betonas att
ASS foreskrifter utgor det grundldggande och juridiskt
bindande dokumentet av tjinstbarheten vid rok- och
kemdykning.
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Irapporten analyseras f6ljande problemomréden:
1. Begreppet fullt frisk i 4 § AFS 1995:1.

2. Utredningsgéang och bedomning av tjdnstbarheten vid
konstaterad sjukdom.

3. Dokumentationsunderlag f6r likarunderstkning.

Rekommendationer har utarbetats for hur tjinstbarheten
bor bedomas vid olika sjukdomstillstind. De sjukdomar
som har berorts dr frimst sadana dir risk for akuta
komplikationer i samband med rok- och kemdykning
foreligger.

Dessutom har dokumentationsunderlag for likarunder-
sokning sammanstillts. Syftet med underlaget 4r att
sikerstilla att relevanta fragestillningar penetreras vid
lakarunders6kningen.

Under arbetets gang har rapporten férankrats hos en
bred referensgrupp samt hos relevanta specialist-
foreningar inom Svenska Likarsillskapet.

Rapporten Hélsokrav vid rék- och kemdykning; Medi-
cinska synpunkter pa tillimpningen av AFS 1995:1 kan
bestillas hos Rdddningsverkets trycksaksforrad, 651 80
Karlstad. Telefax 054-10 42 10. Bestillningsnummer:
P21-207/97.
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